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INTRODUZIONE

L'introduzione dei Protocolli di prevenzione, adottati dallo Federazione Italiona Giuoco Calcio di
concerta con le Autorita Sanitarie, ha consentito la ripresa ed il completamento in sicurezza di
una parte significativa delle attivita delle Stagioni Sportive 2019-2020 e 2020-2021.

Pur con le difficolta legate alla persistenza nel nostro Paese del contagio da virus Covid-19 (SARS
CoV-2]J, I'obiettivo & stato ottenuto grazie all'impegno di tutti gli addetti ai lovori: Societa sportive,
Medici Sociali, Calciatori e Calciatrici, Tecnici, Dirigenti e Arbitri.

La fase di avvio della Stagione Sportiva 2021-2022 ha seguito la stessa linea di prudenza e
attenzione, rilsultando prioritario il mantenimento di un ambiente sicuro per tutti i partecipanti alle
competizioni, prima, durante e dopo ogni attivita.

In considerazione delle mutate condizioni epidemiologiche e del progressiva adeguamentao del
contesto normativo di riferimento, la Commissione Medico Scientifica Federale (CMSF) ha quindi
ritenuto opportuna, all'inizio della stagione 2021/2022, I'adozione di nuovi Protocalli per la pre-
venzione del contagio do SARS-CoV-2 nel calcio dilettantistico e giovanile e nell'attivita degli Ar-
bitri delle diverse categorie interessate, che ha consentito una ripresa in sicurezza delle attivita
riguardanti il periodo della prepazione estiva, cosi come della fase di avvio dei compionati.

Le presenti indicazioni rappresentano un ulteriore aggiormento finalizzato oll'odeguamento dei
contenuti all'andamento epidemiologico ed alle conseguenti disposizioni governative che hanno
visto lo graduale eliminazione della Certificazione verde Covid-13, e del cosiddetto “Green Pass
Raffarzato™.

Il presente Protocollo si applica a tutte le attivita sportive dilettantistiche e giovanili (ivi com-
presi il Calcio Femminile, il Futsal, il Beach-soccer, il Calcio Paralimpico e Sperimentale e gl
Arbitri di tutte le relative categorie), di base ed agonistiche, di livello nazionale (o comungue
riconosciute “di preminente interesse nazionale” dalla Federazione o relative alle fasi finali
nazionali di competizioni regionali], ovvero di livello regionale o provinciale.

Viceversa, il Protocollo non si applica ai Campionati di Serie A, Serie B e Serie C maschili, Serie
A femminile, Primavera 1, 2, 3 e 4 maschili, e relativi Arbitri, che sono gia disciplinati da altro
specifico Protocollo FIGC.

Il Protocallo si rivolge a:

» |e Societa Sportive affiliate alla FIGC che svolgona attivita agonistica e/o di base a livello
dilettantistico e giovanile che gestiscono e/o utilizzano impianti e strutture sportive

' Si ricorda che per Green Pass Raofforzato si intende la Certificazione Verde Covid-19 attestante:
- l'avvenuta vaccinazione anti-Sars-Cov-2;
2- l'avvenuta guarigione da COVID-13, con contestuale cessozione dell'isalomenta prescritto in seguito allin-
fezione da Sars-CoV-2;
3- l'avvenuta guarigione da COVID-13 dopo lo somministrazione della prima dose del vaccino o al termine del
ciclo vaccinale.




all'aperto e/o al chiuso;
» gli Operatori Sportivi (atleti, allenatori, istruttori, arbitri, dirigenti, medici e altri collaboratori);
» | Gestori degli impianti sportivi sedi di gare e allenamenti;
= | genitori o tutori legali degli atleti minori e gli accompagnatori di atleti disabili.

Il Protocollo si applica agli eventi ed alle competizioni sopra citati, per i guali I'attuale contesto
normativo di riferimento consente la presenza di pubblico, secondo le Linee Guida adottate dalla
Presidenza del Consiglio dei Ministri - Dipartimento per lo Sport.

Esse sano altresi valide per gli allenamenti, per la fose dei raduni, cosi come per lo svolgimento
delle gare amichevali.

Le misure preventive e le indicazioni di carattere organizzativo di questo documento potranno
essere applicate con flessibilitd a seconda della categoria di riferimento, fermi restando invece |
requisiti medici e le dispasizioni igieniche che si intendono vincolanti nei contenuti minimi qui
rappresentati.




RIFERIMENTI

| piti recenti riferimenti normativi cui rimandare per lo comprensione e attuazione delle disposizioni
contenute nel presente Protocollo sono in particolare il DL 22 aprile 2021, n.52, come modificato
dal DL 23 Luglio 2021, n. 105, il DL 6 Agosto 2021, n. 111, il DL 21 settembre 2021, n. 127, il DL 8
ottobre 2021, n. 139, il DL 26 novembre 2021, n. 172 e, da ultimi, il DL 24 dicembre 2021, n. 221, il
DL 29 dicembre 202I, n. 229, il DL 7 gennaio 2022, n. 1, il DL Y febbraio 2022, n. 5, la legge 18
febbraio 2022, n. 11 e il DL 24 marzo 2022, n. 24.

Restano altresi utili per la piena conoscenza dello scenario all'interno del quale si colloca il pre-
sente elaborato i vari documenti riportati in appendice (Pppendice 1).

Rivestono inoltre centralita per la corretta definizione delle procedure e dei requisiti le Circolari
pubblicate dal Ministero della Salute, cosi come le Linee Guida emanate dal Dipartimento per lo
Sport, per gli aspetti di interesse e relativa competenza.



NOTA METODOLOGICA E PRINCIPI GENERALI

Come richiomato nell'introduzione, il presente Protocollo intende racchiudere in una sintesi ge-
nerale le attuali disposizioni che regolano lo svolgimento delle competizioni del calcio dilettanti-
stico e giovanile (nell'accezione utilizzata nel titolo). Cio per consentire ai soggetti organizzatori
di poter programmare in sicurezza le loro attivita per la corrente Stagione Sportiva, garantendo Ia
piena applicabilita delle misure di contenimento dell’'emergenza pandemica.

Le presenti indicazioni rappresentano, pertanto, il documento di riferimento principale nello
svolgimento delle attivita di preparazione delle categorie sopra evidenziate (ritiri, allenamenti,
amichevali], cosi come per I'effettuazione di gare in presenza di spettatori, finalizzate al con-
tenimento dell'emergenza epidemica dovuta al virus Covid-18.

Di fatto, i contenuti proposti integrano e superano - tanto negli aspetti medici, qguanto in guelli
gestionali ed organizzativi - i precedenti Protocalli FIGC che hanno sino ad oggi disciplinato la
ripartenza delle competizioni calcistiche e - in particolare - la versione del Protocollo dello scorso
Yaogosto 2021, quella del 15 ottobre 2021, quella del 3 dicembre 2021, guella del 10 febbraio 2022,
guella del 19 febbraio 2022 e quella del 30 marzo 2022.

Le indicazioni hanno carattere tempaoraneo e sono strettamente connesse all'attuale stato di
emergenza legato all'epidemia. Nell'eventualita di un cambiomento del qguadro normativo di riferi-
mento o del contesto sanitario (es. mutazione dell'attribuzione di rischio epidemiologico delle
Regioni; obbligo di svolgimenta delle gare con limitazioni piu stringenti alla partecipazione di pub-
blico; etc), le indicazioni saranno aggiornate in base alle decisioni delle Rutorita preposte.

Ai fini del presente documento, occarre ricordare che sono definiti allenamenti collettivi e compe-
tizioni ufficiali le attivita pratiche destinote esclusivamente agli atleti regolarmente tesserati per
lo societa che organizza l'attivita sotto lo propria diretta responsabilita. Le Societa possono al-
tresi organizzare eventi e competizioni nel pieno rispetto delle norme e dei regolamenti federali.
Al riguardo, siricorda che il soggetto formalmente responsabile per tutti gli adempimenti normativi
e il legale rappresentante della societa sportiva®.

2 E il soggetto formalmente responsabile di tutti gli adempimenti di legge posti o capo della associazione/societa
sportiva. Il rischio-Covid non modifica, di per se, i profili di responsabilita, sia civile sia penale, in cui puo incarrere il
legale rappresentante e responsabile di una associozione/societa sportiva, in qualita di gestore dell'impianto e or-
ganizzatare delle attivita sportive. Egli, infatti, rimane tenuta o garantire I'incolumita fisica degli utenti (atleti/e, soci,
tesserati, frequentatori, collabaoratori, ollenatori, ecc.) e o adottare in vio preventiva tutte le misure organizzative e
tutte le cautele idonee a impedire il superamento dei limiti di rischio connaturati alla normale pratica sportiva. Vige,
in altre parole, lo responsabilita del gestore dell'impianto, seconda i principi generali del Codice Penale (art. 40) e del
Codice Civile (art.2043 e 2051), che gli impongono di predisporre adeguate misure di tutela nei confronti di chi venga
chiomato od operare nell'ombito dell'attivita di riferimento dell'ossociozione/societa spartiva dilettantistica, per pre-
venire e neutralizzare gualsiasi situazione di pericolo e di danno. Con I'emergenza Covid-19 e i rischi connessi sono
stati introdotti specifici protocolli di sicurezza da adottare e rispettare scrupolosamente, ma le regole ordinarie che
disciplinano le responsabilita civili e penali dei dirigenti sportivi non sono cambiate: il legale rappresentante potra
essere ritenuto responsabile in casa di contagio da Virus Covid-19 o SARS-CaoV-2, ma solo se fosse dimostrato |l
nesso causale fra il comportamento, doloso o colpaso, del legale rappresentante e I'avvenuto contagio.

Al riguardo, in analogia a quanto gia chiarito dall'INAIL o proposita della responsabilita del datore di lavoro, & da rite-
nersi che il legale rappresentante dello associozione/saocieta sportiva risponda penalmente e civilmente delle infe-
zioni da Covid-13 solo se viene accertata la sua responsabilita per dolo o per colpa, ovvero per avere causato I'evento
dannosao. Particalarmente significativo appare, o questo proposita, il seguente ulteriore passaggio sempre contenuto
nella suddetta nota dell'INAIL: “Al riguardo, si deve ritenere che la molteplicita delle modalita del contagio e la mute-
volezza delle prescrizioni da adottare sui luoghi di lovoro, oggetto di continuo aggiornamento do parte delle autarita



Per le finalita del presente elaborato, inoltre, & opportuno richiamare I'utilizzo di alcune terminolo-
gie e concetti - gia divenuti di uso comune per la frequente presenza all'interno dei precedenti
elaborati - che si intendono quali riferimenti costanti per la comprensibilita del testo, nonche per
favorire omogeneita e coerenza con gli altri Protocolli emanati dalla FIGC:

= GRUPPO 1 “SQUADRA”, identificato preventivamente odottando le procedure mediche di
screening iniziale successivamente indicate, in regime di massima sicurezza possibile.
Esso e composto da tutti coloro che necessariamente operano a stretto contatto tra loro:
calciatori/calciatrici, allenatori/allenatrici, massaggiatori, fisioterapisti, magazzinieri, altri
componenti dello staff e, naturalmente, il/i Medico/i Sociale/i.

= GRUPPO 2 “ARBITRI”: € il gruppo che comprende gli Arbitri e gli Assistenti. Si tratta di un
gruppo assimilato, anche nei programmi di screening iniziale, al Gruppo Squadra.

= GRUPPO 3 “PERSONALE EXTRA GRUPPO SQUADRA”: si intendono tutti gli altri soggetti
che partecipano all'organizzazione e gestione dell’evento per le specifiche funzioni previ-
ste, o secanda delle categorie di riferimento. A titolo esemplificativo e non esaustivo: per-
sonale dello Federazione/Lego; addetti allantidoping; personale medico e sanitario del
soccorso; staff dell'organizzazione; operatori dei media; volontari; personale di supporto;
fornitori; ospiti; autorita; ecc.

= SPETTATORE: come git definito nelle Linee Guida emanate dal Dipartimento per lo Sport
della Presidenza del Consiglio dei Ministri, si intende con tale definizione la persona
esterna all'organizzazione e non partecipante allo competizione, ovvero componente il
pubblico.

= OPERATORE SPORTIVO: si intendono sia i praticanti I'attivita sia le persone autorizzate @
stare nell'impianto sportivo.

= SITO SPORTIVO: si intende indifferentemente ogni luogo destinato allo svolgimento di at-
tivita fisica e sportiva, eventualmente fornito degli attrezzi necessari, di spogliatoi, di im-
pianti igienici e docce ovvero ogni impianto che rappresenta un insieme di uno o piu spazi
di attivita dello stesso tipo o di tipo diverso, che hanno in comune i relativi spazi e servizi
accessaori. Per le finalita del presente elaborato, lo definizione comprende anche ['im-
pianto/struttura/stadio sede delle attivita disciplinate dal Protocallo.

Quale indicazione di metodo, utile ad orientare la lettura del presente Protocaollo, si segnala ancora
che, nelle interazioni tra i diversi Gruppi sopra richiamati, vige il principio generale per il quale, al
fine di preservare i Gruppi “Squadra” e “Arbitri” e garantire la continuita e regolarita del calendario
sportivo, i componenti del Gruppo 3 dovranno limitare i propri contatti con i componenti dei Grup-
ppi 1 e 2 o quanto strettamente necessario allo svolgimento delle attivita di propria competenza.

In un’'ottica di coerenza con le impostazioni e le esperienze che ad oggi hanno prodotto indubbi
risultati per il proseguimentao delle attivita, preme in questa sezione richiomare ancora una vaolta |
cardini della prevenzione del contagio:

» il distanziomento in occasione di riunioni all'aperto e la limitazione delle riunioni al chiuso,
anche di tipo tecnicgo;

in relozione all'andamento epidemiclogico, rendano peraltro estremamente difficile la configurabilita della responso-
bilita civile e penale dei datori di lavoro”.



I'uso della mascherina FFP2, in particolare al chiuso o in ambienti affollati;
la frequente igienizzazione delle mani e delle superfici spesso utilizzate.

Fatte salve le specifiche richiomate nelle pagine precedenti, le aree in cui si articola il Protocaollo
sono definite come segue:
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Requisiti per la configurazione e organizzazione del sito sportivo
Requisiti per la gestione dei processi organizzativi

Requisiti per lo svolgimento delle operazioni (training/match operations)
Requisiti per lo partecipazione del pubblico

Requisiti per la produzione televisiva (laddove applicabile)



1. REQUISITI MEDICI E DISPOSIZIONI IGIENICO-SANITARIE

Gli aspetti medici che riguardano in particolare la gestione del Gruppo 1 (Gruppo Squadra) e del
Gruppo 2 (Arbitri] sono stati aggiornati recependo e integrando nelle presenti indicozioni gquanto
attualmente previsto dalle normative di settore a salvaguardia della tutela della salute degli atleti
e del regolare svolgimento delle competizioni.

Due sono le variabili che hanno avuto e stanno continuando ad avere un significativo impatto
sulla ripresa delle attivita delle Squadre e delle diverse competizioni 2021-202¢2:

» o prima & la campagna vaccinale, che si va estendendo a tutta la popolazione, inclusi gli
atleti giovani, associata al significativo numero di soggetti che hanno contratto I'infezione
e sono “guariti”;

® |osecondo e la comparsa di “varianti del virus COVID-19", che potrebbero influenzare I'an-
damento dei contagi e le strategie di prevenzione via via adottate dalle Rutorita Sanitarie.

SCREENING INIZIALE (per i soggetti che non 'abbiano ancora effettuato)

Le procedure mediche dello screening iniziale cui sottoporre i componenti del Gruppo Squadra
e/o del Gruppo Arbitri che non I'abbiano effettuato sono state adeguate alla situazione epide-
miologica attuale e agli arientamenti legislativi piu recenti tracciati dalle Rutorita di Governo.

In particolare, tutti i soggetti che partecipano ad attivita agonistiche di livello nazionale o co-
mungue riconosciuite “di preminente interesse nazionale” dallo Federazione o relative alle
fasi finali nazionali di competizioni regionali devono essere sottoposti, indicativamente 48-72
ore prima del giorno d'inizio degli allenamenti, a:

1. Anomnesi accurata: spostamenti, sintomi specifici e aspecifici. Particolare attenzione
deve essere posta alle localita di provenienza/transito dei nuovi componenti. L'anamnesi
servira in prima istanza ad inquadrare | soggetti nelle due categorie seguenti:

o. soggetti vaccinati o guariti dall’infezione (questi ultimi in possessa dello regolare
certificazione medico-sportiva che abbia attestato l'idoneita a riprendere, senza li-
mitazioni, I'attivitt dopo lo guarigione dalla malattia).

b. soggetti non vaccinati e non guariti.
2. Misurazione temperatura corporea.

3. Test molecalare (tampane) RT-PCR o antigenico «rapido» da ripetersi obbligatoriomente a
distanza di 6-7 giorni dal primo test in caso di sospetti clinici.

Qualorg, in questa fase di screening iniziale, uno dei soggetti risultosse positivo ai Test per
SARS-CoV-2 (molecolare o antigenico), dovra essere immediatamente allontanato dal Gruppo e
seguire le procedure previste dalle Autorita competenti, che valuteranno di concerto col Medico
Saciale le modalita di gestione degli altri componenti, anche in relazione alle caratteristiche del
Gruppo stesso (numerosita, soggetti vaccinati, guariti).



